
 
 

 
 

 

 

 

 
Bahnhofstraße 51 

86381 Krumbach 

08282 / 8 12 00 

internisten-krumbach@web.de 

 

 
 

Vorbereitung zur Koloskopie (Darmspiegelung) mit Eziclen® 
 

Termin:  ______________________________________ Uhrzeit:  _______________________________ 
 

WICHTIG   zwei Tage zuvor bis 10 Uhr noch einmal anrufen (Telefon: 08282/8 12 00) 
   Bitte bleiben Sie am Tag der Untersuchung für uns telefonisch erreichbar 
   Fahrer mitbringen, der Sie in der Praxis abholt (nicht auf dem Parkplatz) 

   3 Tage zuvor Körner weglassen 
   Tragen Sie bequeme Kleidung (Jogginghose, keine Strumpfhose) 

   Bringen Sie bitte ein großes Handtuch mit! 
 

 
Am ________________ ist nur ein leichtes Frühstück erlaubt; danach sollten Sie NUR klare Flüssigkeiten zu 

sich nehmen (keine Milch). 

 

 

ERSTE DOSIS:    am (Datum): _________________                           um (Uhrzeit:  __________________ 

 

 

Gießen Sie den Inhalt einer Flasche EZICLEN in den Becher.  

 

 

 

Fügen Sie der Arznei Wasser hinzu, bis die Markierungen am Becher erreicht ist. 

 

 

 

Trinken Sie den Becher langsam auf 1 Stunde verteilt.  

 

 

 

Trinken Sie 1 – 2 Liter (ihrer Wahl) über die nächste Stunde verteilt.  

 

 

 

 

ZWEITE DOSIS:   am (Datum): _________________      um (Uhrzeit:  __________________ 

 

 

Für die Einnahme der zweiten Dosis sollten Sie die Schritte 1 bis 4 mit der anderen Flasche wiederholen.  

Wenn eine (Kurz-)Narkose vorgenommen wird müssen Sie, unter Berücksichtigung der Anweisung Ihres 

Arztes, mindestens 1 Stunde vor Beginn des Eingriffs aufhören, irgendwelche Flüssigkeiten zu trinken.  

Danach sollte die Darmflüssigkeit klar sein.  

 

Sonstiges: ________________________________________________________________________________________ 


